
Anleitung Kinderfüße messen

Vorbereitung

Baue z.B. aus Duplosteinen (oder ähnlichem) ein großes, stabiles T aus
drei bis vier Reihen Steinen. Auch eine U-Form ist möglich  oder du
misst an einer senkrechten Wand ohne Sockelleiste.

Papier fixieren
Fixiere an der Unterseite exakt zur Kante der Rückwand mit Tesafilm
ein oder zwei Papierblätter (je nach Fußgröße).

Kind dazu holen
Wenn das Setup bereit ist, kommt das Kind ins Spiel.

Fuß platzieren
Platziere die Füße barfuß auf dem Blatt, so dass Ferse und Innenseite
die Wand sanft berühren. Der Fuß sollte nicht durch die Wand
eingedrückt werden.

Fußlänge vorne und hinten markieren
Markiere den längsten Punkt an den Zehen. Dieser muss nicht
zwangsläufig am großen Zeh sein. Auch die Mitte der Ferse sollte
markiert werden.

Fußlänge ausmessen
Zwischen diesen beiden Punkten –  von der Ferse zum längsten Zeh –
wird nun (leicht schräg) die Fußlänge ausgemessen.

Das längere Maß zählt!
Immer beide Füße vermessen! Das längere Maß gibt den Richtwert vor.


